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»Antéja“ — vienas placiausiy sveikatos prieziuros tinkly, veikiantis visoje Lietuvoje. ISO tarptautiniu
standartu akredituota ir viena pirmuyjy visiSkai robotizuoty laboratorijy Baltijos Salyse. |monéms bei
organizacijoms teikiame sprendimus ir paslaugas, paremtas mokslu, patyrusiy gydytojy Ziniomis ir
diagnostinémis technologijomis.

Siuo dokumentu pateikiamas pasitilymas jmonés darbuotojy sveikatos diagnostikai ir profilaktikai.

Kraujo tyrimai yra greiciausias ir efektyviausias bddas jvertinti organizmo bikle. Tai misy organizme vykstanciy procesy veidrodis,
kuris atspindi mazZiausius sutrikimus, infekcijas, virusus ar net itin rimtus susirgimus, genetines ligas. Kasmet atliekami profilaktiniai
kraujo tyrimai leidZia is anksto uZkirsti kelig létinems ligoms, laiku ir tiksliai diagnozuoti sveikatos problemas.

Skiepai — patikima ir efektyvi apsaugos priemoné nuo uZkreciamyjy ligy. Vakciny sudétyje esancios veikliosios medZiagos yra natiralis
mikroorganizmai ar jy sudétinés dalys, todél skiepai yra saugis. Mediky teigimu, skiepy veiksmingumas siekia nuo 85 proc. iki 98 proc.

| PASLAUGOS KAINA (Eur)

KRAUJO PAEMIMO PASLAUGA 456 3,50
KRAUJO PAEMIMO PASLAUGA VAIKAMS IKI 7 METY 6,00 4,50
GYDYTOJO SPECIALISTO KONSULTACIJA Nuolaida 10 %
PNEUMOKOKINE VAKCINA (*Pneumovax 23 0,5ml, vakcina ir

- 52,006 48,00
skiepijimo paslauga)
ERKINIO ENCEFALITO SKIEPAI (vakcina ir skiepijimo paslauga) 3499 26,00

Svarbu: UZsiregistruoti paslaugai galite per savitarng arba telefonu: 8 700 55 511. Atvykus ir norint pasinaudoti suteikta nuolaida batina
pasakyti tiksly jmonés pavadinimg, pateikti galiojantj pasitlyma (spausdintg ar telefone). Pasitlymas galioja ir Seimos nariams
(sutuoktiniams, vaikams, tévams, broliams/seserims), turi pasakyti jmonés pavadinimg, pateikti galiojantj pasitlyma.
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TYRIMY PROGRAMOS KAINA (Eur)

MOTERS SVEIKATOS
ISTYRIMAS

wwwantejalt

Moters sveikatos iStyrimas MINI (10031)/ MIDI (10032)/
MAXI (10033)/ MAXI+ (10034)
Kainos jsigalios nuo 2023-02-03

Tyrimy sudétj galite matyti ¢ia: https://anteja.lt/moters-sveikatos-istyrimas

Reguliarus sveikatos patikrinimas, kurj rekomenduojama atlikti 1-2 kartus per

metus, siekiant jvertinti bendrg moters organizmo bikle bei sistemy veikla.
Atsizvelgiant j pasirinktos programos tyrimy spektrg, gauti rezultatai padeda
atskleisti medziagy apykaitos, infekciniy, onkologiniy, alerginiy rodikliy
pakitimus. Profilaktiskai ir periodiskai tikrinantis sveikata, $i organizmo
iStyrimo programa yra pagrindiné priemoné norint iSvengti Iétiniy ligy ar
rimty komplikacijy.

MINI 56;86 40,00
MIDI 345506 108,00
MAXI 325;6808 243,00
MAXI+ 455588 397,00

VYRO SVEIKATOS
ISTYRIMAS

www.anteja.lt

Vyro sveikatos istyrimas MINI (10038)/ MIDI (10039) /
MAXI MAXI (10040) / MAXI+ (10041)
Kainos jsigalios nuo 2023-02-03

Tyrimy sudétj galite matyti Cia: https://anteja.lt/vyro-sveikatos-istyrimas

Reguliarus sveikatos patikrinimas, kurj rekomenduojama atlikti 1-2
kartus per metus, siekiant jvertinti vyro organizme vykstancius
ankstyvus pokycius, svarbiausiy kraujo rodikliy nukrypimus nuo
normos ribos. Atsizvelgiant j pasirinktos programos tyrimy spektrg,
tyrimy rezultatai padeda atskleisti medziagy apykaitos, infekciniy,
onkologiniy ir alerginiy rodikliy pakitimus. Isliekant itin dideliam vyry
mirtingumui nuo Sirdies ir kraujagysliy bei onkologiniy susirgimy,
pirmoji pagalba —ankstyvoji diagnostika, kuriyra pagrindiné priemoné
norint iSvengti Siy ligy.

MINI 56-86 40,00
MIDI 434,86 99,00
MAXI 336780 243,00

MAXI+ 485,86 359,00

A@,_

SIRDIES IR KRAUJAGYSLIY
LIGY TYRIMY PROGRAMOS

www.antejalt

Sirdies ir kraujagysliy ligy tyrimy programos MINI (10014)
/ MIDI (10015) / MAXI (10016)

Tyrimy sudétj galite matyti Cia: https://anteja.lt/sirdies-ir-kraujagysliu-ligu-
programos

Sirdies ir kraujagysliy ligos yra viena daZniausiy mirties priezasciy
Lietuvoje — statistika rodo, kad nuo Sirdies ir kraujagysliy ligy ar jy
komplikacijy mirsta net 54 proc. Zmoniy. Kraujagysliy ir Sirdies ligy
programa turéty bati atliekama, jei jauciate nors vieng ar kelis i$
virSuje isvardinty simptomy: dazni Sirdies ploto, kritinés skausmai,
nepastovus Sirdies plakimas, galvos svaigimas, alpimas, dusulys,
silpnumas, kojy skausmas, kojy tinimas, odos spalvos pokyciai ar
Zaizdos blauzdose.

MINI 645806 45,00
MIDI 908 68,50
MAXI| 3566 132,00
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Nuovargio tyrimy programos MINI (10042) / MIDI (10043) MINI 6286 46,00

/ MAXI (90474) MIDI 456,00 117,00
Tyrimy sudétj galite matyti ¢ia: https://anteja.lt/nuovargio-tyrimu-programos MAX| 222088 162 00

Nuovargio tyrimy programos skirtos visiems, kuriuos kamuoja 3-6

b e meénesius trunkantis nuovargis, nepraeinantis net ir iSsimiegojus.

ko Nuolatinis nuovargis mazina produktyvumg, blogéja trumpalaiké

atmintis ir sunku sukoncentruoti démesj, pradeda kamuoti galvos,

raumeny, kaklo ar sgnariy skausmai, po fizinio krGvio pablogéja
bendra savijauta.

Skydliaukés ligy tyrimy programos MINI (10004) / MIDI MINI 48,66 30,00
(90458) / MAXI (10005) MIDI 82566 62,00

Tyrimy sudét] galite matyti dia: https://anteja.lt/skydliaukes-ligu-tyrimu-
programos MAX| 3260 90,00

Skydliauké - nedidelé endokrininé liauka, gaminanti tiroksing (T4),
trijodtironing (T3), kalcitonina. Sie hormonai bitini gyvybinéms
organizmo funkcijoms palaikyti. Skydliauké reguliuoja medziagy
apykaitg, yra atsakinga uz Sirdies ir kraujagysliy sistemos, inksty,
Zarnyno veikla, odos bukle, nervy sistemos funkcijas. Sutrikus
skydliaukes veiklai, j organizma iSskiriamas didesnis arba priesingai —
mazesnis hormony kiekis.

SKYDLIAUKES LIGY
TYRIMY PROGRAMOS

wwwanteja.lt

Imuniteto jvertinimo programos MINI (90632) / MIDI MINI 43-88 32,00
(30633) / MAXI (90634) MIDI 68,00 45,00
7 7
Tyrimy sudétj galite matyti &ia: https://anteja.lt/imuniteto-ivertinimo-
- S MAXI £39,60 104,00
muunowmmmo Imuniné sistema — tarsi nematoma gynyba, sauganti mus nuo virusy
PROGRAMOS . .. vy . e v e .
= ar infekcijy iStisus metus. Zinoma, svarbu nepamirsti, jog norint, kad

imuniné sistema atlikty savo darbg, reikia ja RUPINTIS nuolatos, o ne
tik tada, kai susiduriame su sveikatos problemomis. Programa skirta
jvertinti imuniteto stipruma.

TYRIMAI KAINA (Eur)
Cinkas(Zn) 1239
Tai mikroelementas, kuris dalyvauja organizmui svarbiose reakcijose — 1600 12.50
hormony gamyboje, vitamino A apykaitoje, Zaizdy gijimo procesuose, ! ’
padeda imuninei sistemai kovoti su infekcijomis.

Vitaminas D (D2 + D3) 1136

Padeda organizmui jsisavinti kalcj bei fosforg ir apsaugo kaulus nuo
iSretéjimo, osteoporozés ir rachito. Vitaminas D dalyvauja augimo ir

. . oo N 43,68 14,00
brendimo procesuose, yra itin svarbus organizmo imunitetui — tyrimai
rodo, kad vitaminas D sumaZzina alergijy, diabeto, inksty, autoimuniniy
bei Sirdies ligy, kvépavimo taky infekcijy ir net piktybiniy naviky
atsiradimo rizika.
Feritinas 1121
Vienas jautriausiy ir specifiskiausiy rodikliy, kuris padeda nustatyti

42688 10,00

organizmo  geleZies  atsargas. Feritino  sumaZzéjimas  parodo
maZakraujyste, rodikliy padidéjimas leidZia jtarti ir diagnozuoti Umius
uzdegimus bei létines ligas.
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Vitaminas B9 (Foliné ragstis) 1135

Tyrimas atliekamas kartu su vitamino B12 tyrimu, gali parodyti

megaloblastine mazakraujyste. Dél organizme atsiradusi folinés ragsties

stokos, organizme sumaZzéja hemoglobino koncentracija bei pakinta 1950 15,50
eritrocity forma ir kiekis — sutrinka audiniy ir organy apripinimas

bdtinomis medziagomis. Folinés rlgsties sumazéjimas taip pat gali

parodyti kepeny bei Zarnyno ligas.

Vitaminas B12 1134

Vitamino B12 deficitiné anemija ar folinés (folio) rugsties deficitiné

anemija issivysto, kai yra vitamino B12 ar/ir folinés (folio) rugsties 23-008 18,00
deficitas.  Organizmas pradeda gaminti nenormalius (didelius)

eritrocitus, kurie neatlieka savo funkcijos. Piktybiné mazakraujysté gali

atsirasti ir dél skrandZio patologijos, susilpnéjus vitamino B12

rezorbcijai Zarnyne (rizika ypa¢ padidéja po skrandZio operacijy,

Salinant navikus).

Magnis Mg 1206

Magnis (Mg) - vienas i$ mineraly, kuris yra itin aktualus Zmogaus
organizmui ir ypac reikalingas musy kauly sandarai, dalyvauja masy
medziagy apykaitos bei fermenty veiklose. Sis mineralas taip pat yra
laikomas vienu naudingiausiy, padedanciy kaupti energijg Igstelése,
darantis jtakg nervy laidumui ir atsipalaidavimui. Magnio trikumas —
sutrikimas, kuris gali sukelti jvairiy, su sveikata susijusiy problemy. Yra
sakoma, kad jei Zmogus be priezasties pasidaro irzlus, pavarges,
nervingas — didelé tikimybé, kad jo organizme triksta magnio (Mg). Per
didelis magnio kiekis, hipermagnezemija, taip pat sukelia papildomy
sutrikimy, tokiy kaip centrinés nervy sistemos slopinimas, paralyZiai,
skausmo ir temperatlros jutimy sulétéjimai bei daugelj kity.

4,50 3,50

Kalcis Ca 1203

Sumazeéjus kalcio kiekiui vystosi tokios ligos, kaip osteoporozé, rachitas.
Kalcio perteklius gali buti inksty akmenligés priezastis. Kalcj
rekomenduojama tirtis, kai pasireiskia neurologiniai sutrikimai
(atminties sutrikimai, nervingumas, paralyZiai, raumeny tikai), yra
pasikartoje keli kauly IGZimai arba inkstuose yra / buvo nustatyta
akmeny.

450 3,50

Helicobacter pylori IgG antikinai 1821

Serologinis kraujo tyrimas parodo specifinius IgG klasés antiklnius +4,00 11,00
pries Helicobacter  pylori. Helicobacter — pylori bakterija  sukelia

skrandzio ir dvylikapirstés zarnos ligas: erozijg, opalige, létinj gastrita.

Vézio zymenys

VéZio Zymenis svarbu tikrintis ne tik atsiradus jtarimams ar
simptomams, bet ir profilaktiskai. Daznu atveju, tik ankstyva
diagnostika lemia sékmingg gydyma ir padeda laiku uzkirsti kelig
tolimesniam ligos plitimui.

Vézineés lgstelés j kraujg isskiria specifines medziagas — véZio Zymenis,
kurios padeda diagnozuoti véZinius susirgimus dar ankstyvoje ligos
stadijoje! Vézio zymeny koncentracijos padidéjimas kraujyje parodo
onkologinés ligos rizika, taciau nebdutinai yra piktybinio susirgimo
patvirtinimas. Vézio Zymenys gali padidéti del rikymo, sgnariy ligy,
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uzdegimy, todeél gavus teigiamus rezultatus privalu konsultuotis su
gydytoju, kuris, kai bus atlikti véZio tyrimai, jvertins gautus parametrus
ir paskirs papildomus tyrimus. SVARBU: Moterims prie$ atliekant tam
tikrus Zymenis rekomenduojama iS anksto pasikonsultuoti su
medicinos personalu, kad kartu jvertinty tinkamg meéginio paéimo
laikg (tam tikry Zymeny nerekomenduojama atlikti menstruacijy

;36815). Virskinamojo trakto vézio Zymuo (CEA) 14-50 12,00
2307 Kasos vézio zymuo (Ca19-9) 15-58 12,50
2304 Kepeny — seklidZiy véZio Zymuo (AFP) 1458 12,00
2308 Krity véZio 7ymuo (Cal5-3) 145-50 12,50

2309 KiausidZiy véZio 2ymuo (Cal125) 15-66 12,00
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Vilnius

Lvivo g. 37 @
Antakalnio g. 45 ) £
Ateities g. 91 £
Siaures g. 37A & £

S. Konarskio g. 2 £
Paménkalnio g. 14
Kareiviy g. 9 @ #
Virguliskiy g. 65A @ £
Ukmerges g. 369 @

Alytus

S. Dariaus ir S. Gireno g. 3 ¢
Naujoji g. 48 #

Ignalina
Ligonings g. 13A @

Marijampolé
Baznytios g. 30 ¢
Kauno g. 62 £
Kosmonauty g. 14A #

Raseiniai
Vytauto Didziojo g. 21 4

TelSiai
Turgaus a. 8 &

Ukmergé
AnyKsEiy skg. 3 £

Vilkaviskis
Statybininky g. 2

(#) - teikiama skiepy paslauga  (#) - klinika

Kaunas

Karaliaus Mindaugo pr. 394

Birzelio 23-iosios g. 4 # £
R. Kalantos g. 121 &
Savanoriy pr. 97 4 £
Savanoriy pr. 235 £

K. Skirpos g. 17 £
Zemaiiy pl. 37 £

Veiveriy g. 142 £

Birzai
Wytauto g. 31 4

Gargzdai

Klaipédos g. 40 #

Mazeikiai
Zemaitijos g. 29 #

Rokiskis

Respublikos g. 113A @

Trakai

Vytauto g. 19 ¢

Utena
Utenio a. 15 @

Visaginas
Parkog.7B £

Klaipeda
Priestotio g. 16 & £
Pajurio g. 5B & £
Taikos pr. 28 £
Silutes pl. 4A £
Sauliy g. 21 #
Jareiviy g. 194
Taikos pr. 141A £

Druskininkai

M. K. Ciurlionio g. 65 ¢
T. Kosciugkos g. 12 @ £

Kelmeé
Vytauto DidZiojo g. 53 #

Palanga

Gintaro g. 37/
Vytauto g. 118 £
Vytauto g. 92

Silute
Turgausa. 3 #

DR

Greitis

Siauliai
Geguziy g. 49 £
Vytauto g. 108 #
Vytauto g. 88 #

Jonava
Vasario 16-osios g. 60A #

Keédainiai
Senosios Rinkos a. 5 #

Plungeé

J. Tumo-Vaizganto g. 34 £

Silale
Maironio g. 20A #

(\)) - diagnostikos centras

m - naujas ,Antéja” tinklo padalinys (tiksli informacija telefonu 8 700 55 511 arba www.anteja.lt)

Kokybés garantas

MES ESAME NET
31MIESTE!

DIAGNOSTIKOS

' CENTRAS

Patikimumas

Paneveézys

Klaipedos g. 75 ¢
Respublikos g. 44 £

Jurbarkas
Dariaus ir Giréno g. 60 #

Kretinga
Vilniaus g. 10 #

Prienai
Vytauto g. 21A £

Tauragé

Dariaus ir Gireno g. 28A £
Joros g 5




