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»Antéja“ — vienas placiausiy sveikatos priezitros tinkly, veikiantis visoje Lietuvoje. ISO tarptautiniu
standartu akredituota ir viena pirmyjy visiskai robotizuoty laboratorijy Baltijos Salyse. |monéms bei
organizacijoms teikiame sprendimus ir paslaugas, paremtas mokslu, patyrusiy gydytojy Ziniomis ir
diagnostinémis technologijomis.

Siuo dokumentu pateikiamas pasitlymas jmonés darbuotojy sveikatos diagnostikai ir profilaktikai.

Kraujo tyrimai yra greiciausias ir efektyviausias bddas jvertinti organizmo bakle. Tai misy organizme vykstanciy procesy veidrodis,
kuris atspindi maZiausius sutrikimus, infekcijas, virusus ar net itin rimtus susirgimus, genetines ligas. Kasmet atliekami pr ofilaktiniai
kraujo tyrimai leidZia is anksto uZkirsti kelig létinems ligoms, laiku ir tiksliai diagnozuoti sveikatos problemas.

Skiepai — patikima ir efektyvi apsaugos priemoné nuo uzkreciamyjy ligy. Vakciny sudétyje esancios veikliosios medZiagos yra natdralis
mikroorganizmai ar jy sudétinés dalys, todél skiepai yra saugis. Mediky teigimu, skiepy veiksmingumas siekia nuo 85 proc. iki 98 proc.

PASLAUGOS KAINA (Eur)

KRAUJO PAEMIMO PASLAUGA 5-66 3,00
KRAUJO PAEMIMO PASLAUGA VAIKAMS IKI 7 METY) 6,606 4,00

: A | vakcina ir skiepiji
PNEUMOKOKINE VAKCINA (*Apexxnar 0,5ml, vakcina ir skiepijimo 007200
paslauga)
GRIPO SKIEPAI (Influvac Tetra 0,5ml) *keturvalenté vakcina 22760 15,50
ERKINIO ENCEFALITO SKIEPAI (vakcina ir skiepijimo paslauga) 3499 25,50
ERKINIO ENCEFALITO SKIEPAI VAIKAMS (vakcina ir skiepijimo paslauga) 3299 23,00
Sklepljlrn.as.zm-ogaus pz?pllomos V|ruso sukeliamo gimdos kaklelio véZio 50130,00
profilaktikai skirta vakcina (Gardasil 9)
Svarbu: UZsiregistruoti paslaugai galite per savitarng arba telefonu: 8 700 55 511. Atvykus ir norint pasinaudoti suteikta nuolaida batina
pasakyti tiksly jmonés pavadinima, pateikti galiojantj pasitlymg (spausdintg ar telefone). Pasiilymas galioja ir Seimos nariams
(sutuoktiniams, vaikams, tévams, broliams/seserims), turi pasakyti jmonés pavadinimg, pateikti galiojantj pasitlyma.
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TYRIMY PROGRAMOS KAINA (Eur)

Moters sveikatos iStyrimas MINI (10031)/ MIDI (10032)/ MINI 63-88 44,00
MAXI (10033)/ MAXI+ (10034) MIDI 464-88 112 00

Tyrimy sudét] galite matyti ¢ia: https://anteja.lt/moters-sveikatos-istyrimas

Reguliarus sveikatos patikrinimas, kurj rekomenduojama atlikti 1-2 kartus per MAXI 35'7—,99 249, 00

metus, siekiant jvertinti bendrg moters organizmo bikle bei sistemy veikla.

Atsizvelgiant j pasirinktos programos tyrimy spektrg, gauti rezultatai padeda MAXI 4 347’00

atskleisti medzZiagy apykaitos, infekciniy, onkologiniy, alerginiy rodikliy

i Caice pakitimus. ProfilaktiSkai ir periodiskai tikrinantis sveikata, $i organizmo
'5‘“"‘"?“"5 iStyrimo programa yra pagrindiné priemoné norint iSvengti létiniy ligy ar

rimty komplikacijy.

Vyro sveikatos istyrimas MINI (10038)/ MIDI (10039) / MINI 6388 44,00
MAXI (10040) / MAXI+ (10041) MIDI 454-99 105 00

Tyrimy sudétj galite matyti Cia: https://anteja.lt/vyro-sveikatos-istyrimas
Reguliarus sveikatos patikrinimas, kurj rekomenduojama atlikti 1-2 kartus per MAXI 8'6'9799 252100

metus, siekiant jvertinti vyro organizme vykstancius ankstyvus pokycius, MAX |+ 527069 368 00
svarbiausiy kraujo rodikliy nukrypimus nuo normos ribos. Atsizvelgiant j ’ ’

VI SRS pasirinktos programos tyrimy spektra, tyrimy rezultatai padeda atskleisti
ol medZiagy apykaitos, infekciniy, onkologiniy ir alerginiy rodikliy pakitimus.

ISliekant itin dideliam vyry mirtingumui nuo Sirdies ir kraujagysliy bei
onkologiniy susirgimy, pirmoji pagalba — ankstyvoji diagnostika, kuri yra
pagrindiné priemoneé norint iSvengti Siy ligy.

Vaiko sveikatos iStyrimas MINI (10003)/ MIDI (10002)/ MINI 59-88 41,00
MAXI (10001) MIDI 89,66 62,00

Tyrimy sudétj galite matyti ¢ia: https://anteja.lt/vaiko-vaiko-istyrimas
Augantis vaikas ar paauglys pati paZeidZiamiausia grupé, kuomet vienos ar MAXI '1‘8979@‘ 132;00
keliy organizmo sistemy sutrikimai gali turéti jtakos tolimesniems augimo ir
vystymosi procesams. Vaiko iStyrimo programa — gydytojy sudarytas tyrimy

SRS rinkinys, padedantis jvertinti vaiko bendrg sveikatos bukle ir rizika susirgti
— daZniausiai Lietuvoje pasitaikanciomis ligomis — hormony, vitaminy ir

medZiagy apykaitos sutrikimy sukeltomis ligomis, virskinimo, Sirdies ir
kraujagysliy ligomis.

Tyrimy programos sportuojantiems MINI (90475) / MIDI MINI 43409 74,00

(10079) / MAXI (90476) MIDI 264-66 111,00
Tyrimy sudét] galite matyti &ia: https://anteja.lt/tyrimu-programos- ’ ’
sportuojantiems MAXI 2—6-979@ 143,00

Programa skirta asmenims, kurie aktyviai sportuoja: tiek profesionaliai, tiek
mégejiskai, nes didelio fizinio aktyvumo metu raumenys yra nuolat jtempti,
TYRIMY PROGRAMOS intensyviai apkraunama Sirdies veikla, iSprakaituojami ir nebekompensuojami
SPORI:ii::I'EMS vitaminai bei mikroelementai. Todél labai svarbu ne tik pilnaverté mityba, bet

ir tinkamai atsatyti organizmg po tokios aktyvios veiklos. Atsizvelgiant j
pasirinktos programos sudétj, galésite jverinti, kokie pokyciai organizme
vyskta ir kokiy medziagy trikstama.
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SKYDLIAUKES LIGY
TYRIMY PROGRAMOS

wewwantejalt

Skydliaukés ligy tyrimy programos MINI (10004) / MIDI

(90458) / MAXI (10005)

Tyrimy sudétj galite matyti ¢ia: https://anteja.lt/skydliaukes-ligu-tyrimu-
programos

Skydliauke - liauka, gaminanti tiroksing (T4),
trijodtironing (T3), kalcitoning. Sie hormonai batini gyvybinéms organizmo
funkcijoms palaikyti. Skydliauké reguliuoja medziagy apykaitg, yra atsakinga
uz Sirdies ir kraujagysliy sistemos, inksty, Zarnyno veiklg, odos bikle, nervy
sistemos funkcijas. Sutrikus skydliaukés veiklai, j organizma isskiriamas
didesnis arba priesingai —mazesnis hormony kiekis.

nedidelé endokrinine

MINI 44-86 30,00
MIDI 96;88 63,00
MAXI 334580 93,00

MAZAKRAUJYSTES
TYRIMY PROGRAMOS

www.anteja.lt

Mazakraujystés tyrimy programos MINI (10026) / MIDI
(90466) / MAXI (10027)

Tyrimy sudétj galite matyti &ia: https://anteja.lt/mazakraujystes-tyrimu-
programos

MaZakraujyste serga net 25 proc. viso pasaulio populiacijos. Anemija — tai
kraujyje triksta raudonyjy kraujo kaneliy ar

organizmo bukle, kai
hemoglobino. Ji gali iSsivystyti dél mikroelementy ir vitamino trakumo, létiniy
ligy (inksty, diabeto, véZio ir kt.) bei infekcijy (ZIV, tuberkuliozé), taip pat gali
bdti paveldima. Negydoma mazZakraujysté sutrikdo Sirdies, plauciy,
endokrinine sistema, lytine funkcijg ir kt. organizmo sistemas.

MINI 25586 18,00
MIDI 68580 51,00
MAXI 33466 87,00

VEZIO ZYMENY TYRIMY
PROGRAMOS MOTERIMS

wwwantejalt

Vézio Zymeny tyrimy programos moterims MINI (10028)
/ MIDI (90467)/ MAXI (10029) / MAXI+ (10030)

Tyrimy sudétj galite matyti Cia: https://anteja.lt/vezio-zymenu-tyrimu-
programos-moterims

Onkologinémis ligomis sergantys asmenys vézio simptomy nejunta iki
paskutiniyjy stadijy arba simptomai sutampa su kitoms ligoms budingais
pozymiais. Todél rekomenduojama dél galimy véziniy susirgimy pasitikrinti
atskirai, pagal Zymenis: dazniausiai vézinés lgstelés j kraujg iSskiria specifines
medziagas (Zymenis), kurios padeda diagnozuoti véZinius susirgimus dar
ankstyvoje ligos stadijoje. Vézio Zymeny tyrimy programag moterims sudaro
kiausidZiy, kraty, kasos, skrandZio ir kt. specifiniai tyrimai. SVARBU: moterims
nerekomenduojama atlikti kai kuriy Zymeny menstruacijy metu, todél
jvertinkite savo ciklo dieng ir pasitarkite su medicinos darbuotoju dél tinkamo
méginio paémimo laiko.

MINI 84586 /8,00
MIDI 568586 112,00
MAXI 249,60 186,00
MAXI+ 29486 222,00

i

VEZIO ZYMENY TYRIMY
PROGRAMOS VYRAMS

www.anteja.lt

VézZio zymeny tyrimy programos vyrams MINI (10035) /
MIDI (90468) / MAXI (10036) / MAXI+ (10037)
25 % nuolaida

Tyrimy sudeét] galite matyti &ia: https://anteja.lt/vezio-zymenu-tyrimu-
programos-vyrams

Vézio Zymeny tyrimy programa vyrams padeda nustatyti padidéjusias véZio
Zzymeny (prostatos, kasos, skrandzio, plauciy ir kt.) reikSmes kraujyje.
Kadangi dazniausiai vézinés lgstelés j kraujg iSskiria specifines medziagas
(Zymenis), juos identifikavyus galima padéti diagnozuoti véZinius susirgimus
dar ankstyvoje ligos stadijoje. Dél per vélai diagnozuoto véZio mirsta kas
treCias Zmogus, o serganciyjy amzius jaunéja.

MINI 835688 62,00
MIDI #45;006 111,00
MAXI 28880 156,00

MAXI+ 255766 191,00
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Vitaminy tyrimy programa MINI (10022) / MIDI (10046) / | MINI 88-88 52,00

MAXI (90463) MIDI 4588 72,00

Tyrimy sudétj galite matyti ¢ia: https://anteja.lt/vitaminu-tyrimu-programos

Tinkamo vitaminy balanso palaikymas yra batinas norint bati sveikiems. Tiek MAXI 54"6799 335'00

vitaminy trikumas, tiek vitaminy perteklius kenkia organizmui, sukelia jvairius

organy sistemy sutrikimus, daznai komplikuojasi j kitas ligas, todél vitaminy

e s el kiekj batina nuolatos stebéti. ,Antéja” sudarytos vitaminy tyrimy programos
padés apzvelgti svarbiausiy vitaminy balansg organizme.

@

PROGRAMOS

waw.anteja It

Alex? makrogardelés tyrimas, nustatant specifinius IgE 19900 149,00

pries 295 alergenus (3742)
Tyrimy sudétj galite matyti ¢ia: https://anteja.lt/alex%C2%B2-makrogardeles-
tyrimas-nustatant-specifinius-ige-pries-295-alergenus

Inovatyvus tyrimas ALEX2 makrogardele Siandien yra pats iSsamiausias
alergijy nustatymo tyrimas i$ kraujo. Tai unikalus, pasaulyje pripaZintas ir
analogy neturintis tyrimas, kurio metu, i$ nedidelio kraujo kiekio, nustatomas
jsijautrinimas  visiems kliniskai reikSmingiems alergeny S$altiniams ir
JALERGENY TYRIMAS molekuliniams alergeny komponentams. IStiriamas paciento jsijautrinimas

e net 295 alergenams (117 alergeny Saltiniy ir 178 alergeny komponentams).
Tyrimo metu taip pat nustatomas ir bendras IgE. Déka ypa¢ mazo tyrimui
reikalingo kraujo kiekio, Sis tyrimas yra labai draugiskas maZiesiems
pacientams. Svarbu paminéti ir tai, kad tyrimui reikalingas kraujas gali bati
imamas ne tik i$ venos, bet ir i$ pirsto.

Imuniteto jvertinimo programos MINI (90632)/ MIDI MINI 46-80 26,00

(90633)/ MAXI (90634) MIDI 362-86 60,00
Tyrimy sudétj galite matyti Cia: https://anteja.lt/imuniteto-ivertinimo-

e MAXI 449,00 88,00
Imuniné sistema — tarsi nematoma gynyba, sauganti mus nuo virusy ar
infekcijy iStisus metus. Zinoma, svarbu nepamiréti, jog norint, kad imunine

IMUNITETO [VERTINIMO

PROGRAMOS sistema atlikty savo darbg, reikia ja RUPINTIS nuolatos, o ne tik tada, kai

iz susiduriame su sveikatos problemomis. Programa skirta jvertinti imuniteto
stipruma.
Mikroelementy ir elektrolity apykaitos tyrimy programa MINI 35-80 24,00
MINI (90503)/ MIDI (10023) MIDI 6488 46,00

Tyrimy sudét] galite matyti &a: https://anteja.lt/mikroelementu-ir-

elektrolituapykaitos-tyrimu-programos

Gerai savijautai yra batina islaikyti tinkamg mikroelementy ir elektrolity kiekj
organizme. Sios medZiagos palaiko $army-rigéciy pusiausvyra, dalyvauja

ELEKTROLITY APYKAITOS . ) . ) - . G Y

TYRIMY PROGRAMOS susitraukiant raumenims, dujy apykaitoje, nervy sistemos veikloje, kresant

www.antejalt

kraujui, greitina augimo ir atsistatymo procesus, i3skiria energijg i$
maistingyjy medziagy ir padeda susidaryti naujiems audiniams. Jy trdkumas
gali pasireiksti nuovargiu, silpnumu, galvos svaigimu, padidéjusiu
kraujosptdziu, nuotaiky svyravimu, gali sutrikti Zarnyno, inksty ir Sirdies
veikla.
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TYRIMAL iki 25 % nuolaida KAINA (Eur)

Vitaminas D (D2 + D3) 1136

Padeda organizmui jsisavinti kalcj bei fosforg ir apsaugo kaulus nuo isretéjimo,
osteoporozés ir rachito. Vitaminas D dalyvauj imo i i
: Ap : : ‘ A % : Ja-auglmo ir brAendlAmo procesu?‘se, 4_9799 14:20
yra itin svarbus organizmo imunitetui — tyrimai rodo, kad vitaminas D sumaZina
alergijy, diabeto, inksty, autoimuniniy bei Sirdies ligy, kvépavimo taky infekcijy
ir net piktybiniy naviky atsiradimo rizika.

Testosteronas — tyrimas 2207

Moterims testosteronas tiriamas, jei yra vyriskéjimo pozymiy — padidéjes viso

kino plaukuotumas, figtros pasikeitimas. Vyrams tyrimas rekomenduojamas,

jei yra sulétéjes raumenyno vystimasis, nemutuoja balsas ir neatsiranda kino %799 12'20
plaukuotumas, yra sulétéjes varpos ir seklidZiy vystimasis ir augimas.

Testosterono kiekio sumazéjimas gali bati nevaisingumo priezastimi.

Feritinas 1121

Vienas jautriausiy ir specifiskiausiy rodikliy, kuris padeda nustatyti organizmo 4_.479.9 10’50
geleZies atsargas. Feritino sumazéjimas parodo mazakraujyste, rodikliy
padidéjimas leidzia jtarti ir diagnozuoti tmius uzdegimus bei létines ligas.

FE GelezZis 1205

Gelezies trikumas sukelia maZakraujyste, o perteklius — hemochromatoze.

Gelezies rodikliai gali pakisti po apsinuodijimg Svinu ar kitais sunkiaisiais 5799 3;50
metalais, sergant kai kuriomis kepeny ligomis, tuberkulioze, onkologiniais bei

kitais |étiniais susirgimais.

BKV Bendras kraujo tyrimas 1301

Bendras kraujo tyrimas (BKV) — pirminis tyrimas, kai norima jvertinti Zmogaus

sveikatos bukle. Bendro kraujo tyrimo privalumas yra tas, kad padeda Jlé.g 5’50
nustatyti daug skirtingy patologijy (neatitikimy normai): anemija

(maZakraujyste), jvairias infekcijas, alergijas. Padeda atskirti bakterinés kilmés

ir virusinés kilmés uzdegimus, kraujavimo galimybe, kraujo ligas, kraujo vézj,

kreséjimo sutrikimus ir daugelj kity organizmo sutrikimy.

Lipidograma 90032

48,00 13,50

Lipidograma - grupé tyrimy padedanti jvertinti Sirdies ligy rizikg. Pats
cholesterolio kiekio padidéjimas ligos nesukelia, taciau informuoja apie jvairiy
ligy vystymosi tikimybes

Vitaminas B9 (Foliné rlgstis) 1135

Tyrimas atliekamas kartu su vitamino B12 tyrimu, gali parodyti megaloblastine

mazalfra}mystq. Deél ‘organlzme atS{‘radus'l follhes rugst|e§ stokos, (?rga.nlz‘me 7’_)_g7gg 15,00
sumazéja hemoglobino koncentracija bei pakinta eritrocity forma ir kiekis —

sutrinka audiniy ir organy apripinimas bdtinomis medziagomis. Folinés rigsties

sumazeéjimas taip pat gali parodyti kepeny bei Zarnyno ligas.
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Vitaminas B12 1134 24-08 18,00

Vitamino B12 deficitiné anemija ar folinés (folio) rlgsties deficitiné anemija
iSsivysto, kai yra vitamino B12 ar/ir folinés (folio) ragsties deficitas. Organizmas
pradeda gaminti nenormalius (didelius) eritrocitus, kurie neatlieka savo
funkcijos. Piktybiné mazakraujysté gali atsirasti ir del skrandZio patologijos,
susilpnéjus vitamino B12 rezorbcijai Zarnyne (rizika ypac padidéja po skrandzio
operacijy, salinant navikus).

Magnis Mg 1206

Magnis (Mg) - vienas i$ mineraly, kuris yra itin aktualus Zmogaus organizmui ir

ypac reikalingas masy kauly sandarai, dalyvauja misy medziagy apykaitos bei

fermenty veiklose. Sis mineralas taip pat yra laikomas vienu naudingiausiy,

padedanciy kaupti energija lastelése, darantis jtakg nervy laidumui ir 500370
atsipalaidavimui. Magnio trikumas — sutrikimas, kuris gali sukelti jvairiy, su ’ 4
sveikata susijusiy problemy. Yra sakoma, kad jei Zmogus be priezasties pasidaro

irzlus, pavarges, nervingas — didelé tikimybé, kad jo organizme triksta magnio

(Mg). Per didelis magnio kiekis, hipermagnezemija, taip pat sukelia papildomy

sutrikimy, tokiy kaip centrinés nervy sistemos slopinimas, paralyziai, skausmo ir

temperatdros jutimy sulétéjimai bei daugel;j kity.

Kalcis Ca 1203

Sumazéjus kalcio kiekiui vystosi tokios ligos, kaip osteoporozé, rachitas. Kalcio

perteklius gali bati inksty akmenligés prieZastis. Kalcj rekomenduojama tirtis, kai 5799 3,70
pasireiskia neurologiniai sutrikimai (atminties sutrikimai, nervingumas,

paralyZiai, raumeny tikai), yra pasikartoje keli kauly IGZimai arba inkstuose yra /

buvo nustatyta akmeny.
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Brangiausiu savo turtu - sveikata - kvie€iame rapintis
moderniame AANTQJA diagnostikos ir dienos chirurgijos centre!

Patogus susisiekimas ir vieta Vilniaus mieste uztikrins lengvai pasiekiamas pirminés, antrinés ir trecio lygio sveikatos
prieZiros paslaugas. Cia savo pacientams siilome ne tik diagnostinius kraujo ar kitus reikalingus tyrimus, tadiau ir
daugiau nei 30 medicinos sri¢iy apimancia gydytojy specialisty komandga bei dienos chirurgijos centre teikiamas
paslaugas. Jame naudojami naujausi minimaliai invazyvis chirurginiai metodai bei inovatyvi jranga, o operacijas
atlieka patyre ,,Antéja“ klinikos chirurgai. leSkote Siuolaikisko ir patogaus sveikatos problemy sprendimo?

Kviec¢iame apsilankyti!




KOMERCINIS PASIULYMAS

BLC verslo centras

(darbuotojams ir Seimos nariams)
Galioja nuo 2023-09-01 iki 2023-11-30

Vilnius

Lvivo g. 37 (@)
Antakalnio g. 45 & &
Ateities g. 91 £
Siauresg. 37A #) £
S.Konarskiog. 2 #
Paménkalnio g. 14
Kareiviyg. 9 & #
Virsuliskiy g. 65A @ &
Ukmergés g. 369 @

Alytus

S.Dariausir S.Gireno g. 3 ¢
Naujojig. 48 £

Ignalina
Ligoninés g. 13A @

Marijampolé
Baznytios g. 30 £
Kaunog. 62 ¢
Kosmaonauty g. 14A £

Raseiniai
Vytauto Didziojo g. 21 #

TelSiai
Turgausa. 8

Ukmergé
Anyksciy ska. 3 £

Vilkaviskis
Statybininky g. 2

(#) - teikiama skiepy paslauga () - Klinika

Kaunas

Karaliaus Mindaugo pr. 39

Birzelio 23-iosios g. 4 # £
R. Kalantos g. 121 £
Savanoriy pr. 97 4 £
Savanoriy pr. 2354

K. Skirpos g. 17 #
Zemaitiy pl. 37 £

Veiveriy g. 142 £

Birzai
Vytauta g. 31 £

Gargzdai

Klaipedos g. 40 #

Mazeikiai
Zemaitijos g. 29 £

Rokiskis

Respublikos g. 113A @

Trakai
Vytauto g. 19 #

Utena
Utenioa. 15 @

Visaginas
Parkog. 7B £

Klaipéda
Priestocio g. 16 4 £
Pajurio g. 5B @) #
Taikos pr.28 £
Silutes pl. 4A £
Sauliy g. 214
Jareiviy g. 194
Taikos pr. 141A £

Druskininkai

M. K. Ciurlionio g. 85 #
T. Kosciugkos g. 12 & #

Kelme
Vytauto DidZiojo g. 53 #

Palanga

Gintaro g. 37/
Vytauto g. 118 ¢
Vytauto g. 92

Silute
Turgausa. 3 #

DR

Greitis

Siauliai
Geguziy g. 49 #
Vytauto g. 108 ¢
Vytauto g. 88 #

Jonava
Vasario 16-osios g. 60A #

Kédainiai

Senosios Rinkos a. 5 #

Plunge

J.Tumo-Vaizgantog. 34 £

Silalé
Maironio g. 20A ¢

EE

DIAGNOSTIKOS

. CENTRAS

(\) - diagnostikos centras

m - naujas ,Antgja" tinklo padalinys (tiksli informacija telefonu 8 700 55 511 arbs www.anteja.lt)

Kokybeés garantas

MES ESAME NET
31MIESTE!

Patikimumas

Panevézys

Klaipedos g. 75 @) £
Respublikos g. 44 £

Jurbarkas
Dariaus ir Giréno g. 80 £

Kretinga
Vilniaus g. 10 ¢

Prienai
Vytauto g. 21A #

Taurage

Dariaus ir Gireno g. 28A £
Juros g. 5




